
SHEET 3                                 VOCABULARY: UNIT 6 

 

HEALTH PROBLEMS 

 A broken arm: un brazo roto. 

 A broken leg: una pierna rota. 
- He has got a broken leg. 

 High cholesterol: colesterol alto. 

 High blood pressure: tensión 

arterial alta. 

 Blood: sangre ..... Bleed: sangrar. 

 A cold: un resfriado. 
- I have got a terrible cold. 

 Cough: tos. 
- She has a cough. 

 Flu: gripe. 
- I have got the flu 

 Temperature: fiebre. 
- I have a temperature. 

 Earache: dolor de oídos. 

 Headache: dolor de cabeza. 
- I have a headache. 

 Toothache: dolor de muelas. 

 Stomachache: dolor de barriga / 

estómago. 

 Sore throat: dolor de garganta. 
- She has a sore throat. 

 Stress 
- He suffers from stress. 

PARTS OF THE BODY 

       REVISION 

 Arm: brazo. 

 Elbow: codo. 

 Hand: mano. 

 Fingers: dedos. 

 Heart: corazón. 

 Leg: pierna. 

 Knees: rodillas. 

 Foot (pl.) feet: pie(s). 

 Back: espalda; lomo. 

 Nose: nariz. 

 Mouth: boca. 

 Tongue: lengua. 

 Forehead: frente. 

 Eyebrows: cejas. 

 Neck: cuello. 

 Stomach: estómago; barriga. 

 Shoulders: hombros. 

 Skin: piel. 

 Head: cabeza. 

 Ear: oreja, oído. 

 Throat: garganta. 

 I feel tired: me siento cansado/a. 

 I feel sick: me siento mareado / enferma. 

 Sick = ill: enfermo/a. 

 

GIVING ADVICE 
Dar consejos 

MAKING SUGGESTIONS 
Hacer sugerencias 

 Why don’t you…?: ¿por qué 

no…? 

- Why don’t you go home? 

 Maybe you should…: quizás 

deberías… 
- Maybe you should stay in bed. 

 You should / you shouldn’t: 

deberías / no deberías… 
- You should go home. 
- You shouldn’t take a test with a 

headache. 

 I think you’d better…: creo 

que sería mejor que… 
- I think you’d better take some 

medicine. 

 Why don’t you / we…?:¿por qué 

no…? 
- Why don’t we go to the cimema? 

 (Maybe)  we should...: quizás 

deberías / deberíamos ... 

- Maybe we should go to the beach. 

 How about + Ving...?: ¿y si...? 

- How about going to the cinema? 
- How about listening to music? 
- How about watching TV? 

 Let’s + V 
- Let’s go to the cinema. 
- Let’s listen to music. 
- Let’s watch TV. 

- Let’s play football. 



FOOD 

 Milk: leche. 

 Apple: manzana. ..... apple juice. 

 Orange: naranja.... orange juice. 

 Cereal: cereales. 

 Fruit: fruta. 

 Honey: miel. 

 Toast: tostadas. 

 Biscuits: galletas. 

 Eggs: huevos. 

 Beans: judías...baked beans. 

 Yoghurt: yogur.  

 Jam: mermelada. 

 Bacon 

 Cheese: queso. 

 Bread: pan. 

 Butter: mantequilla. 

 Peanut butter: mantequilla de 

cacahuetes. 

 Sausages: salchichas. 

 What’s for breakfast?: ¿qué hay para desayunar? 

 What’s for lunch?: ¿qué hay para almorzar? 

 What’s for dinner?: ¿qué hay para cenar? 

 Take away: para llevar...... Take away food: comida para llevar. 

 Carrots: zanahorias. 

 Chicken: pollo. 

 Chips: patatas fritas. 

 Fish: pescado. 

 Shrimp: gambas. 

 Salad: ensalada ......Green salad 

 Hamburger: hamburguesa. 

 Pasta. 

 Peas: guisantes. 

 Potatoes: patatas. 

 Tomatoes: tomates. 

 Pepper: pimiento / pimienta. 

 Ice cream: helado.  

 Rice: arroz. 

 Sandwich ..... pl sandwiches 

 Cheese: queso. 

 Strawberry:fresa.Pl strawberries. 

 Cake: tarta.... chocolate cake. 

 Beef: ternera..... roast beef. 

 Sausages: salchichas. 

 Salt: sal. 

 Vinegar: vinagre. 

 Beer: cerveza. 

 Water: agua. 

 Fast food: comida rápida. 

 Toppings: salsas  ...... Mayonnaise / Ketchup / Curry sauce. 

 Chewing gum: chicle. 

 Fat: grasas. 

 Dairy: productos lácteos. 

 Fruit: fruta. 

 Meat: carne.  

 Vegetables: verduras. 

 Grains: cereales. 

ORDERING FOOD: pedir comida. 

 Can I take your order?: ¿en qué puedo servirle? 

 I’d like: quiero... 

 And to drink?: ¿y para beber? 

 And for you?: ¿y para usted?. 

 Have you got any...? ¿tiene...? 

 Anything else?: ¿algo más? 

MODAL VERBS 

 CAN: poder; saber (I can dance) 

 COULD: podia; sabía (she could     

                       speak French). 

 MUST (obligación): deber.  

        (We must study more). 

 SHOULD (consejo): debería 

           (Children should eat more fruit) 

 CAN’T: no poder(We can’t drive) 

 COULDN’T: no podía; no sabía 

(People couldn’t watchTV 100 years ago)  

 MUSTN’T (prohibición): no 

deber. (You mustn’t smoke) 

 SHOULDN’T (consejo): no 

debería   (He shouldn’t smoke) 



 


